
 

 

 
 

Einführungskurs J+S Leiter in Kindersport „VS 810/19“ 
 

 
 
Inhalt:  
Kennen und erleben der Bewegungsgrundformen und verschiedenen 
Sportarten (polysportiv); 
Wichtigste Aspekte der kindlichen Entwicklung und motorischen 
Leistungsfähigkeit der Kinder; 
Kennen und erleben der Grundsätze des kindergerechten Unterrichtens.  
 
Zielpublikum:  
Sportbegeisterte J+S-Leiterinnen und J+S-Leiter Jugendsport,  
die Kinder gerne eine vielseitige Grundausbildung 
im Sport vermitteln möchten.  
 
Lehrmittel:                 Lehrmittel J+S Kindersport  
 
Leitung:                      J+S Kindersport Experten  
 
Datum:                       05.-06.10.2019 
 
Ort:                             Brig/Gamsen  
 
Kurskosten:               Fr.180.- 
 
Anmeldung:              über den J+S Vereins-Coach bis am 10.09.2019 
 


