
Ressort ElKi-KiTu  

 

Tageskurs für Leiter der Eltern Kind – Kinderturn - und Geräteturngruppen 

1. Teil am Morgen/ Sportverletzung was nun? 

 Wie kann ich als Leiterin oder Mitturnerin bei Unfällen in der Turnhalle richtig handeln? 
Wie kann ich Kinder bei einem Unfall miteinbeziehen? 
Wie gehe ich mit Krankheiten wie z. B. Diabetes oder Epilepsie um? 
  
Datum:                       Sa. 28.09.2019 

Zeit:                            09.00 – 12.00 Uhr  
Kursort:                      Primarschule Glis, Turnhalle Süd 
Kursleitung:               Lochmatter Armin  
Ausbildung:               Samariter 
 
 

2. Teil am Nachmittag/ Helfen und Sichern,  
                                                                           Vertrauen fördern 

                                      
Helfen und Sichern – das ist zweifellos eine entscheidende Voraussetzung für ein gefahrenfreies und 
erfolgreiches Turnen an und mit Geräten.   
Damit hat es den Charakter eines Mittels zum Zweck; das Bewegungslernen zu erleichtern und möglichst 
Ängste zu verringern. 
Mit folgenden Fragen beschäftigen wir uns auch noch: 
Wieso ist Vertrauen im Sportunterricht wichtig? 
Was gibt es für Möglichkeiten um das Vertrauen der Turner zu gewinnen? 
 
                                                             Durch Helfen gewinnt man Freunde. 

Sich helfen lassen ist ein Freundschaftsbeweis. 
Wer Vertrauen schenkt, dem wird auch Vertrauen gegeben. 

 
Zeit:                            13.00-16.30 Uhr  
Kursort:                      Primarschule Glis, Turnhalle Süd 
Kursleitung:               Kauer Jürgen 
Ausbildung:               J+S Leiter Geräteturnen Jugendsport und Kindersport            
 
Mitbringen:               Bequeme Sportbekleidung, Notizmaterial, Kursbüchlein, Kaffeetasse 

Anmeldung:              Bis am 08.09.2019 an:  

                                    Tamara Lochmatter, 079 822 58 18, ta.lochmatter@bluewin.ch 
                                     
                                    Folgende Angaben werden benötigt: 
                                    Name/Vorname, genaue Adresse, Handynummer, Mailadresse, Leitertätigkeit, Verein 
                                     
 

Ich freue mich auf deine Anmeldung  
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